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ПОЛОЖЕНИЕ
О РЕЖИМЕ ЗАНrIТИЙ ОБУЧАЮIЦИХСЯ

I. оБщиЕ положЕния.

1.1 Настоящее <Положение о режиме занятий обучающихся> (далее Положение)
N,{униципального бюджетного учреждения дополнительного образования кЩетский
оздоровительньтй центр кБригантина) городского oкpyгa Самара разработано на основании
следуюtцих нормативных актов :

. Федера"тIьным законом Российской Фелерачии <об образовании в Российской Федераuии>

от 29.I2.20I2 г. JФ 27З-ФЗ;
. Ilриказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 м 196 "об

утверждении Порядка организации и осупlествления образовательной деятельности по

дополнительным общеобразовательным програмN{ам" l

о Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "об
)тверждении санитарных правил СП 2.4.З648-20 "Санитарно-эпидемиологические
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и
},rолодежи;

о Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от
28,0\.2021г, ЛЪ 2 <об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2,з685-21
кГигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)
безвредности для человека факторов среды обитания>

о Уставом МБУ До (ДоЦ <Бригантина) г,о. Самара.
|,2 Настояшее Положение устанавливает режим занятий обучающихся. Режим занятий
обучающихся деЙствует в течение учебного года, Временное изменение режима занятий
возможно только на основании приказа директора IJeHTpa.

1.З Настояrцее Положение регламентирует функчионирование Учреждения в период
организации образовательного процесса, каникул, летнего отдыха и оздоровления.

II. цЕли и зАдАчи.
2.| Упорядочивание учебно-воспитательного процесса в соответствии с нормативно-
Ilравовыми документами.
2.2 Обеспечение конституционных прав обучающихся на дополнительное образование и
:здоровьесбережение.
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III. РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 
 

3.1 Организация учебного процесса регламентируется учебным планом, годовым 
календарным учебным графиком, расписанием учебных занятий. 
3.2  Продолжительность учебного года: учебный год начинается 1 сентября и заканчивается 
в сроки, установленные графиками учебного процесса и учебными планами. Перенос сроков 
начала учебного года более чем на десять календарных дней осуществляется в исключительных 
случаях по решению Учредителя.  
       Продолжительность учебного года для обучающихся – 52 или 36 недель в зависимости от 
выбранной программы обучения. 
3.3   В Центре устанавливается следующий режим занятий обучающихся:  

• Продолжительность учебной недели в Центре шесть дней. 
• Предельная недельная учебная нагрузка обучающихся устанавливается в соответствии с 

требованиями учебных планов и образовательных программ, реализуемых в Центре. 
• Ежедневное количество занятий определяется расписанием занятий. Расписание занятий 

утверждается директором центра. 
• Начало занятий в Центре - 8.00 часов, окончание – 21.00 часов. 
• Занятие  начинается строго по расписанию.  
• Праздничные дни являются выходными днями по установленному законодательством 

порядку.  
3.5. Продолжительность занятия детей  не более 3-х академических часов в день. После 45 
минут теоретических занятий рекомендуется организовывать перерыв длительностью 15 мин. 
Педагогам дополнительного образования в течении 15 минут до начала занятий проветрить и 
подготовить помещение для занятия следующей группы. 

3.6. Организацию образовательного процесса осуществляют администрация и педагогические 
работники в соответствии с должностной инструкцией. 
3.7.  Изменения в расписания  занятий допускается по производственной необходимости 
(больничный лист, участие в семинарах и мероприятиях и др.) и в случаях объявления 
карантина, приостановления образовательного процесса в связи с понижением температуры 
наружного воздуха по приказу директора Центра. 
 

IV. ЗАНЯТОСТЬ ОБУЧАЮЩИХСЯ В ПЕРИОД ЛЕТНЕГО ОТДЫХА И 
ОЗДОРОВЛЕНИЯ 

 
4.1. Организация воспитательного процесса в летний период регламентируется приказом 
директора Центра.  Центр может открывать в установленном порядке лагеря и туристические 
базы, создавать объединения с постоянным и (или) переменным составом обучающихся. 
 

V. ДОКУМЕНТАЦИЯ 
 

5.1 Режим занятий обучающихся регламентируется следующими документами:  
• Приказами по центру.  
• Утвержденным расписанием. 
• Правилами внутреннего распорядка. 
• Календарным учебным графиком. 
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